
Предоставленный документ должен соответствовать следующим требованиям: 

Выписка из медицинской карты (бумажный или электронный вариант): 

1.  Выписка может быть или из стационара или из амбулаторной карты (бумажная или 

электронная); 

2.  В разделе "Рекомендации" должно быть прописано назначение инсулина; 

3.  Если выписка из медицинской карты выдана на руки пациенту (бумажная), то на ней 

должна быть печать специалиста, печать медицинского учреждения и подпись врача. Если 

выписка из стационара (бумажная), то на выписке также должна быть подпись 

заведующего отделением. Электронная выписка должна быть подписана усиленной 

квалифицированной электронной подписью медицинского работника, а также усиленной 

квалифицированной электронной подписью лица, уполномоченного действовать от имени 

медицинской организации 

4.  Дата выписки – не ранее года назад; 

5.  ФИО и дата рождения в выписке должны совпадать с ФИО и датой рождения при 

регистрации и ФИО в согласии на обработку персональных данных. 

 

Бумажный рецепт на инсулин: 

1.  Должно быть указано назначение инсулина; 

2.  На рецепте должны быть три печати: специалиста, лечебного учреждения и «для 

рецептов»; 

3. Дата в рецепте (дата выписки) - не ранее года назад.     

4.  ФИО и дата рождения в рецепте должны совпадать с ФИО и датой рождения при 

регистрации и ФИО в согласии на обработку персональных данных.   

 

Памятка пациенту, получившему электронный рецепт на инсулин: 

1. Должно быть указано назначение инсулина; 

2. На рецепте должны быть штрих-код, код категории льготы, серия и номер рецепта; 

3. ФИО в рецепте должны совпадать с ФИО при регистрации и ФИО в согласии на 

обработку персональных данных. 

 

Справка с указанием диагноза: 

1. Должен быть указан диагноз (сахарный диабет 1 тип; сахарный диабет 2 тип на 

инсулинотерапии/с назначением инсулинотерапии) 

2. На справке должна быть печать и подпись врача; 

3. Дата в справке – не ранее года назад; 

4. ФИО на справке должны совпадать с ФИО, указанными при регистрации и ФИО в 

согласии на обработку персональных данных. 

 


